
Профилактика школьного буллинга.  

Способы борьбы, проблемы и причины травли в школе. 

 
Работа с замещающими семьями неотъемлемая часть работы службы сопровождения, 

созданной на базе Селивановского филиала ГАУ ВО «Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи». Тематические встречи объединения «Росток» дают 

возможность обрести и сохранить гармоничные детско-родительские отношения.   

В Селивановском филиале 28 февраля прошло первое в 2024 году заседание объединения 

замещающих родителей Селивановского района «Росток». Мероприятие организовано 

специалистами филиала совместно с педагогами МБОУ «Красногорбатская СОШ». В этот раз 

заседание «Ростка» проведено в расширенном формате. В обсуждении темы «Профилактика 

школьного буллинга. Способы борьбы, проблемы и причины травли в школе» приняли участие 

родители и их дети подросткового возраста. Актуальность темы встречи родителей и детей была 

освещена заведующим филиалом Конновой Ж.Л.  

Что такое буллинг? Почему это опасно? Над этими вопросами порассуждал с участниками 

мероприятия социальный педагог филиала Щёткина В.П.   

Мотивы школьного буллинга, влияние на них возрастных особенностей детей осветила в 

своём выступлении Никулочкина И.М., социальный педагог МБОУ «Красногорбатская СОШ». В 

мероприятии приняли участие Волкова М.В., консультант, секретарь КДН и ЗП администрации 

Селивановского района, Савельева А.В., инспектор ПДН отд. МВД России по Селивановскому 

району. Выступающие рассказали о работе по данной проблеме совета профилактики в школах 

района. 

Чернова Т.Р., психолог в социальной сфере отделения профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних ГБУ СО ВО «Селивановский КЦСОН» предложила к 

просмотру видеоролик, который помог понять чувства человека, который подвержен буллингу, и 

поведение самого агрессора.  

С девизом «Стоп, буллинг!» ребята искали выход из сложных ситуаций  вместе с 

педагогом-психологом Паршиной К.И. Психологическое упражнение «Скрепка» помогло 

задуматься и понять  важность всех своих слов и действий по отношению к другому человеку. 

Все участники получили буклеты с полезными советами, которые помогут обезопасить 

себя, чтобы не сыграть одну из ролей в буллинге. 

 

 

 

  

 


