
Об участии в родительском собрании. 

13 ноября  Степина Светлана Владимировна, педагог-психолог и Мартынова 

Вера Владимировна, врач-невролог Центра приняли участие в родительском 

собрании МБДОУ г.Владимира «Детский сад №13». 

Педагог-психолог рассказала об особенностях развития детей раннего возраста. 

Акцентировала внимание родителей на изменениях в развитии и поведении детей к 

трем годам. Именно в это время происходит переход малыша к новым отношениям с 

взрослыми, сверстниками, с окружающим миром. Этот возраст характеризуется 

высокой интенсивностью физического и психического развития. Повышается 

активность ребенка, более разнообразными и координированными становятся его 

движения. Рекомендовала родителям поддерживать малыша в его активностях.  

Врач - невролог рассказала об отрицательных  факторах, влияющих на 

возникновение неврологической патологии у детей: неблагоприятная экологическая 

обстановка, стрессы во время беременности, нерациональное питание и др. 

Отклонения нервно-психического развития у детей чаще возникают на первом году 

жизни.  Но не все родители своевременно обращаются к неврологу. 

Обозначила симптомы, на которые стоит обратить внимание. Ребенок не сидит 

на месте, не концентрируется, постоянно отвлекается, отмечаются нарушения 

походки, нарушения осанки, снижение мышечного тонуса, проблемы речи, 

нарушения сна. Все перечисленные проявления, чаще всего, являются следствием 

различной степени поражений центральной нервной системы, которые могут 

проявляться в более поздние периоды развития ребенка. 

Раннее выявление отклонений нервно-психического развития у детей позволит 

своевременно проводить комплекс реабилитационных мероприятий, включающий 

социальную и психолого-педагогическую помощь.  

При выявлении отклонений в развитии детей или рисков их появления  

рекомендовала родителям обратиться к врачу-неврологу или записаться на 

первичную   консультацию    в   службу  ранней   помощи  Центра  по телефону:  

8 (4922) 77 – 97 - 13 или на сайте учреждения https://cppisp33.ru/sluzhba-ranney-

pomoshhi. 
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