
Профориентация - это не просто выбор работы, это выбор жизни! 

Вопрос выбора будущей профессии – один из самых важных и волнующих в жизни 

каждого человека. А для подростков из замещающих семей он приобретает особое значение, 

ведь правильный выбор может стать мощным толчком к успешному и самостоятельному 

будущему. Именно поэтому специалисты Селивановского филиала Центра психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи, совместно с Мариной Алевтиновной 

Рейнгард, специалистом Центра занятости населения, провели 3 февраля 2026 года очень 

важную беседу с замещающими семьями. 

Родители и ребята получили ценную информацию о том, как можно не только 

интересно, но и полезно организовать свой досуг, трудоустроившись. Казалось бы, работа во 

время учебы – это дополнительная нагрузка. Но, как объяснили специалисты, это уникальная 

возможность! 

Трудоустройство в свободное от учебы время – это не просто способ заработать 

карманные деньги. Это настоящий трамплин для самопознания и профессионального роста: 

-попробовать себя в профессии: как узнать, что тебе нравится, если не попробовать? 

Работа позволяет окунуться в реальную рабочую среду, понять специфику разных профессий 

изнутри; 

-оценить свои трудовые навыки: ответственность, пунктуальность, умение работать в 

команде, решать задачи – все эти качества развиваются и проверяются на практике. Это 

бесценный опыт, который пригодится в любой сфере жизни; 

-выстроить свой дальнейший образовательный маршрут: возможно, именно временная 

работа поможет понять, какая сфера действительно интересна, какие знания и навыки нужно 

получить, чтобы стать востребованным специалистом. Это может стать решающим фактором 

при выборе колледжа, университета или профессиональных курсов. 

Эта беседа стала отличным примером того, как комплексный подход и сотрудничество 

разных ведомств помогают замещающим семьям ориентироваться в сложном мире профессий и 

строить уверенное будущее для своих детей. Ведь будущее начинается не завтра, а сегодня – с 

каждого осознанного шага и каждого полезного опыта. 
 

 


