
Творческий мастер-класс по 

изготовлению семейного оберега. 

 
В рамках Международного дня семьи в 

Службе ранней помощи с ребятами проведены 

творческие мастер-классы по изготовлению 

семейного оберега. 

Вовлечению ребят в творческий процесс 

способствовали рассказы педагогов про 

семейный оберег. Он призван охранять дом и 

его жителей от негативных воздействий, 

приносить в их жизнь благополучие, гармонию, 

счастье, любовь и достаток. Люди верили, что 

обереги охраняют их от болезни, “дурного 

глаза”, хищных зверей, стихийных бедствий и разных напастей. 

Рассматривая картинки с видами семейных оберегов, ребята узнали о их назначениях. 

• Подкова. Символ счастья, удачи и достатка. 

• Кукла-оберег из ниток.  В процессе создания оберега важно думать о светлом и 

добром, концентрироваться на процессе.   

• Веник. Древнейший домашний оберег, который символизирует счастье, 

благополучие, здоровье и достаток.  

• Домовёнок. Оберег, который обеспечивает семье процветание, благополучие и 

спокойствие. Домового вешают в прихожей напротив входной двери.  

• Сердечко. Семейный оберег в виде сердечка символизирует любовь, защиту или 

семейные ценности. 

Дети узнали, что при создании оберега можно использовать различные символы, 

каждый из которых придаёт дополнительный смысл: подсолнух (символ благополучия в 

семье), мешочек из ткани (символ достатка и изобилия), крупа или зерно (знак достатка и 

силы), семечки ( способ защитить детей от сглаза и порчи), орехи ( символ молодости и 

красоты), чеснок и перец (изгоняют нечистую силу), лавровый лист (слава и успех), колосья 

пшеницы ( символ урожая).  

Педагоги напомнили ребятам, что при 

создании оберега можно думать о светлом и добром, 

желать своей семье счастья и благополучия. 

Под чутким руководством педагогов каждый 

малыш создал уникальный  оберег, который станет 

хранителем домашнего уюта. 

Такие мероприятия  не только развивают 

мелкую моторику, речь и фантазию, но и учат 

детей ценить семейные традиции, говорить слова 

благодарности и чувствовать свою значимость в 

кругу близких. 

Мы уверены, что эти маленькие символы 

будут способствовать семейному благополучию. 

 

 


