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"Будь чутким к подростку. Риски самоповреждающего 

поведения"

. 

 

 
Впервые!!! 

Сегодня наш Центр присоединился к проведению Всероссийского 

Мероприятия #РодительскаяГостиная. 

Встреча с родителями и педагогами состоялась на базе школы № 6 города Вязники 

и была посвящена теме "Будь чутким к подростку. Риски самоповреждающего 

поведения". 

Основной целью встречи было сохранение ценности семьи, ответственное 

родительство и выстраивание отношений с подростками. 

 

В рамках первой части мероприятия была проведена тематическая лекция, на 

которой заведующий Вязниковского филиала Майя Хализова и педагог-психолог 

Анна Каменева рассказали о детско-родительских отношениях, о том, как 

развивать и поддерживать комфортную и доверительную среду в семье, а также о 

рисках самоповреждающего поведения. Родители активно участвовали в 

обсуждении, задавали вопросы и делились своим опытом. 

 

Вторая часть Родительской гостиной включала общение. Педагоги-психологи 

Центра, Анна Каменева и Ольга Яковлева, провели упражнения на данную 

тематику. Мероприятие прошло в доброжелательной обстановке. Все 

присутствующие смогли задать интересующие их вопросы и получили 

компетентные ответы. 

 

Дорогие родители, приходите в Родительскую гостиную - за новым опытом!                               
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