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УРОК   В    ИНКЛЮЗИВНОМ     КЛАССЕ 

Каким должен быть 

урок в инклюзивном 

классе? 

Как  

спланировать 

инклюзивный урок? 

Чем инклюзивный 

урок отличается от 

традиционного? 

Как урок полноценно 

реализовать? 



   

 

 

 

                                    

  



   

 

 

 

                                    

  

 

 Базовая цель — научиться классифицировать домашних 

животных, знать их роль в жизни человека. 

 Индивидуальная цель для ребёнка с ЗПР — узнать и назвать 

3–4 домашних животных, уметь показать их на картинке. 

 Индивидуальная цель для ребёнка с РАС — научиться 

работать с карточкой-схемой «Животное — его детёныш — его 

пища», развивать навык работы по алгоритму. 

 

 

 

 

 

 

 

«Домашние животные» 



      Адаптация «внешнего вида» задания 

     Вынесение материала на рабочий лист 
 

Вариант материала учебника 

(без адаптации) 

 

Адаптированный вариант 

материала учебника 



Адаптация «внешнего вида задания» 

     Расположение   на    листе  
 

Вариант материала учебника 

(без адаптации) 

 

Адаптированный вариант 

материала учебника 



Адаптация «внешнего вида» задания 

            Выделение главного 
  

Вариант материала учебника 

(без адаптации) 

 

Адаптированный вариант 

материала учебника 



Сопровождение задания дополнительной 

наглядностью 

 
 

Вариант материала учебника 

(без адаптации) 

Адаптированный вариант 

материала учебника 



   

 

 

 

                                    

  

Адаптация заданий применяется только по мере  

необходимости 

Степень адаптации заданий должна постепенно 

снижаться 

При использовании адаптированных заданий характер 

деятельности и фронтальная инструкция, по 

возможности, остаются общими для всех 



Адаптация инструкции с сокращением  объёма задания 



Сопровождение задания дополнительной 

     наглядностью 

 
 

Вариант материала учебника 

(без адаптации) 

Адаптированный вариант 

материала учебника 



Пошаговое выполнение задания по 

алгоритму 



                           Помощь в виде смысловых опор 



   

 

 

 

                                    

  

 
Дифференцированные   задания 
 

Задание для учащихся 

 возрастной нормы 
- Определите дерево по его описанию. 

1.Настоящая красавица, белые одежки, золотые сережки. 

2.Древесина очень плотная. Сок вкусный и полезный для 

здоровья. Только не спеши собирать его, ведь без него она 

погибнет. 

3.Растет очень медленно, но зато живет до 1000 лет и более. В 

русских лесах нет дерева мощнее его. Он не гниет в воде, и 

его древесина ценится. Кора его содержит лекарственное 

вещество, а для животных он – настоящая кормушка. 

4.Цветет летом и цветы ее медоносы. Мед считается самым 

лучшим. А чай помогает от простуды. 

5.Обычно растет на влажных местах. В густых ее ветвях 

находят себе жилье многие животные. Её называют 

музыкальным деревом. Древесина этого дерева 

используется для изготовления гитар, скрипок, пианино. 

Еще из нее делают бумагу. 

 

Задание для учащихся с ОВЗ  

 
- Укажите стрелками, к какой группе 

относятся данные растения,    покажите 

стрелками. 

Дуб 

                         Деревья 
Ромашка 

Осина 

                     Кустарники Береза 

Сосна 

Клевер 

                           Травы 
Рябина 

     



 
Учителю на заметку 

 
 

 



   

 

 

 

                                    

  

 
Структура современного инклюзивного урока 

1. Организационный этап 

                                      Начало урока должно быть всегда предсказуемо. 

2. Актуализация знаний и фиксирование затруднения 

                   Создание проблемной ситуации с опорой на знания детей. 



   

 

 

 

                                    

  

 

3. Выявление места и причины затруднения, постановка цели 

деятельности.     

 

                                       

                                                Определение цели и задач урока  

        

       

 

4. Реализация проекта выхода из ситуации (затруднения) 

   

  

                                                Объяснение нового материала 

 

 



Учитель может приступать к объяснению новой темы для всех учащихся. При 

этом для общего объяснения нужно выбирать только простые темы, как по своему 

объему, так и по содержанию материала. Также не забывать про использование 

алгоритма и наглядности.  

 

1 вариант 

Далее можно предложить сильным ученикам выполнить задания 

самостоятельно, а в это время еще раз пройтись с более слабыми 

учениками по алгоритму новой темы. 

И только потом предложить им самостоятельные задания и 

переключиться на проверку заданий, выполняемых сильными 

учениками. 



 

2 вариант 

«Особенные» дети 

работают по карточкам на 

закрепление предыдущей 

темы. 

В это время учитель 

работает с остальными 

детьми, объясняя новую 

тему, которую невозможно 

объяснить в том же режиме 

«особенным» детям. 

     Здесь можно предложить детям карточки с 

понятиями предыдущего урока и дети должны дать 

этим понятиям письменную характеристику. При этом 

карточка может содержать слова-подсказки или 

предложения с пропущенными словами, чтобы детям 

было проще дать определение понятию. 

     Также можно использовать задания такого 

характера: в одном столбике даются понятия, в другом 

- Определения этих понятий (дети стрелочкой 

должны указать какому понятию соответствует то 

или иное определение) 

-  После предложить карточки с практическими 

примерами. 



   

 

 

 

                                    

  

Мультимодальность подачи материала 

 

https://vk.com/video-226807717_456239992 

 

https://vk.com/video-226807717_456239992
https://vk.com/video-226807717_456239992
https://vk.com/video-226807717_456239992
https://vk.com/video-226807717_456239992
https://vk.com/video-226807717_456239992
https://vk.com/video-226807717_456239992
https://vk.com/video-226807717_456239992
https://vk.com/video-226807717_456239992
https://vk.com/video-226807717_456239992


   

 

 

 

                                    

  

5. Закрепление 

 1 вариант   

Закрепление и отработка полученных знаний,  

умений и навыков строится на одном дидактическом 

 материале   подобранном как  для детей возрастной  

нормы так и для  детей с ОВЗ. 

 

2 вариант 

 

 Учитель дает классу самостоятельную работу, а с группой учащихся, 

имеющих особенности в развитии, организует работу, 

предусматривающую анализ выполняемого задания, оказание 

индивидуальной помощи (алгоритмы, схемы и т.д.), дополнительное 

объяснение и уточнение нового материала. 

 

 

        

       

 

 



   

 

 

 

                                    

  

6. Рефлексия учебной деятельности (итог урока) 

 
                                Виды  рефлексии  
 

 Рефлексия настроения и эмоционального состояния.  

 
Помогает оценить, как меняется настроение в процессе занятия. ( смайлики, светофоры, букет 

настроения и т.д.) 

 

 Рефлексия содержания учебного материала.  

Позволяет выяснить, как ученики осознали пройденный материал. 

 

 Рефлексия деятельности.  

 
Помогает осмыслить способы и приёмы работы, выбрать наиболее рациональные 

(лестница успеха, лист самоконтроля) 

 

 



   

 

 

 

                                    

  

 

 

        

       

 

 

   РЕФЛЕКСИЯ НАСТРОЕНИЯ И ЭМОЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ 
 
          ПРОВОДИТСЯ В НАЧАЛЕ УРОКА И В КОНЦЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

  
Смайлики  

   Солнышко и тучка 

      Гномики  



   

 

 

 

                                    

  

 

 

        

       

 

 

РЕФЛЕКСИЯ   СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 
 

ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ДЛЯ ВЫЯВЛЕНИЯ УРОВНЯ ОСОЗНАНИЯ 

СОДЕРЖАНИЯ ПРОЙДЕННОГО 



   

 

 

 

                                    

  

                                 
 

РЕФЛЕКСИЯ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

СООТНЕСЕНИЕ   ЦЕЛИ УРОКА  С РЕЗУЛЬТАТОМ 



   

 

 

 

                                    

  

                                 
 

      Грамотное планирование, 

организация и  

проведение урока   

          во многом зависит от 

            профессиональной  

      компетентности учителя  



           СПАСИБО  

                ЗА  

        ВНИМАНИЕ!!! 

Контакты для обратной связи 

 

 Седова Светлана Сергеевна, 

 учитель начальных классов высшей кв.кат. МБОУ  г. Владимира «СОШ №34» 

конт. swet.sedowa2012@yandex.ru  

mailto:swet.sedowa2012@yandex.ru

