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Обучающийся с ЗПР- почему ему трудно? 



Особенности  обучающихся с ЗПР 

Дефициты Ресурсы 

Недостаточный уровень представлений 
об окружающем мире 

Сниженная активность мыслительной 
деятельности, недостаточность 

процессов анализа, синтеза, сравнения, 
обобщения 

Разнообразие дидактических 
материалов приводит к успешному  

выполнению заданий 

Неспособность оценить результаты своей 
деятельности 

Быстрая  утомляемость, ослабленность 
памяти, внимания 

Демонстрируют эмоциональный отклик 

Охотно принимают помощь 

Могут  находить решения в соответствии 
с возрастной нормой  

Запоминает информацию 
дозированными частями, опираясь на 

цвет и иллюстрации  при многократном 
повторении 



Требования к условиям проведения  контроля  и оценки 

Увеличение времени на выполнение работы 

Допустимость использования вспомогательного инструментария: числового ряда, 

графем, смысловых таблиц, визуальных опор. 

Упрощение формулировок задания  

Расположение материала на листе должно быть удобным и простым  

Предоставление дифференцированной помощи 

Психологический комфорт 



Уменьшение объема материала, использование вспомогательных схем 

Математика 

Текущий контроль, 1 четверть. ООП 

1. Решите задачу: На стоянке было 12 автомобилей. 

После  того, как несколько машин уехало, осталось 

5  автомобилей. Сколько автомобилей уехало? 

 

1. Найдите значение выражений: 

7-3+5= 20-8+4= 10+(9-3)= 20-(8+7)= 

45-10-7= 34+10-9= 

 

3.  Сравни, поставь знаки «<», «>» 

или «=»:  

 4 см 2 мм * 24 мм           1 м * 100 см 

7 + 4 * 19                   59 мин. * 1 ч. 

 

4. Начерти ломаную из трёх звеньев, зная, что длина 

ломаной 

10 см. 

Математика 

Текущий контроль, 1 четверть. АООП(7.2) 

1. Решите задачу: Всего было 12 автомобилей. Несколько 

машин уехало, осталось 5. Сколько автомобилей уехало? 

 

1. Найдите значение выражений: 

7-3+5= 20-(8+7)= 45-10-7= 

 

3. Сравни, поставь знаки «<», «>» или «=»: 

4 см 2 мм * 24 мм 1 м * 100 см 

7 + 4 * 19 

 

4. Начерти ломаную из трёх звеньев- 3 см., 5 см., 2 см. 

 

 



Адаптация инструкций 



Визуализация, упрощение трудных слов 



Контрольный диктант по русскому  языку 



Окружающий мир 3 класс 



Предоставление  
дифференцирующей 

помощи 

Стимулирующая 
помощь 

Организующая 
помощь 

Направляющая 
помощь  



 

             Адаптация контрольно-измерительных материалов  — это 
профессиональный  стандарт  инклюзивной практики: 
целенаправленное изменение структуры, содержания, формы 
предъявления и  процедуры выполнения 
контрольно-измерительных заданий с учётом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 
обучающихся с целью обеспечения  объективной оценки знаний 
и умений ученика. 



Контакты для обратной связи 
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