
 

Что такое социально-психологическое тестирование?  

Ежегодно в школах проходит социально-психологическое тестирование. 

Процедура тестирования разработана с учетом действующего законодательства и 

является безболезненной и безопасной для ребенка. 

Задача СПТ выявить у детей исключительно личностные особенности, которые 

при определенных обстоятельствах могут стать, значимыми факторами риска 

возможного вовлечения в зависимое поведение подростка. 

Многие родители отказываются от данной процедуры, считают, что методика 

выявляет наркопотребление или наркозависимость. 

В этом и других вопросах помог разобраться педагог Александровского филиала 

Евгения Тулкина на собрании для родителей 7-8 классов в Арсаковской сельской 

школе № 31 Александровского района на тему: «Мотивация к прохождению СПТ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Евгения Александровна подчеркнула, что социально-психологическое 

тестирование - это опросник и одна из мер по предотвращению, профилактике  

тех или иных проявлений рискованного поведения. 

По итогам мероприятия родители убедились, что результаты тестирования 

позволяют определить, как наиболее сильные и ресурсные особенности подростка, 

так и особенности поведения в стрессовой ситуации. Также анализ результатов 

тестирования помогает организовать профилактическую работу для обеспечения 

психологического благополучия личности обучающихся, оказать своевременную 

психолого-педагогическую помощь и поддержку. 

Методика не используется для формулировки заключений о наркотической или 

иной зависимости и не ставит никакого диагноза вашему ребенку. 

 


