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Указ Президента Российской Федерации
от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»



«Мы не учим в школе самому главному - не учим жить. Учим
всему, знают наши питомцы множество полезных и нужных
(а иногда и не очень нужных) вещей… но они ничего не знают
о том, как человеку готовиться к семейной жизни, что это
значит - быть женой и мужем, матерью и отцом своих
детей».

В.А. Сухомлинский



Немного предистории разработки курса «Семьеведение»

Указом Президента России В.В. Путина 2024 год был объявлен Годом семьи. 

Председателем Правительства утвержден «План основных мероприятий по проведению

в Российской Федерации Года семьи» (от 26 декабря 2023 г. № 21515-П45-ТГ), в котором

в разделе «Мероприятия по укреплению у детей и молодежи семейных ценностей»

есть пункт 79 Введение курса внеурочной деятельности «Семьеведение».

«…. для нас важна молодежь, важны ребята в возрасте 18-24 лет,

потому что в ближайшие семь лет они должны стать родителями,

и, конечно, для нас важен их внутренний настрой к семейным

ценностям, к родительству».

Заместитель Председателя Правительства РФ Татьяна Голикова



ЦЕЛЬ — введение обучающихся в традиционную для нашего Отечества систему семейных

ценностей, подготовка их к созданию крепкой, многодетной, счастливой семьи.

ЗАДАЧИ:

▪ ознакомление учащихся с базовыми понятиями, раскрывающими смыслы, ценности и

нормы семейной жизни;

▪ преподавание школьникам основных представлений о семейной жизни с позиции

психологии, культурологии и этики;

▪ содействие формированию учащимися собственной системы семейных ценностей;

▪ пробуждение у учащихся желания создать крепкую, многодетную, счастливую семью;

▪ снижение и предотвращение рисков на пути к созданию в будущем крепкой, многодетной,

счастливой семьи;

▪ ознакомление учащихся со средствами решения семейных проблем;

▪ обучение школьников основам психологической, культурологической и духовно-

нравственной безопасности в сфере семейных отношений.

Цели и задачи курса «СЕМЬЕВЕДЕНИЕ»



https://edsoo.ru/

https://edsoo.ru/




Авторы регионального курса «ОСНОВЫ СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ»:
Людмила Вячеславовна Панфилова,

канд. биол. наук, проректор ГАОУ ДПО ВО ВИРО

Татьяна Олеговна Шумилина,
канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой педагогического менеджмента ГАОУ ДПО ВО ВИРО
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Приказ Министерства образования и моложёной политики
Владимирской области от 30 апреля 2015 г. № 421
«О введении регионального курса «Основы семейной жизни»

Приказ Министерства образования и моложёной политики
Владимирской области от 12 января 2017 г. № 20 «Об утверждении
Программы развития воспитания в системе образования
Владимирской области «Край Владимирский – колыбель России» на
2017- 2025 гг.

Распоряжение Министерства образования и моложёной политики
Владимирской области от 21 сентября 2021 г. № 990 «Об
утверждении Региональной программы формирования и развития
партнерских отношений образовательной организации и семьи на
2021-2025 гг.»



Культурно-историческая природа семьи

Основные характеристики семьи

Семья и социализация личности

Подготовка к вступлению в брак. 
Особенности молодой семьи

Итоговый проект «Моя будущая семья»

Содержание регионального курса
«Основы семейной жизни»



Курс «Нравственные основы семейной жизни»

Семинар – практикум 

«Образовательное 

семьеведение: от теории к 

практике»



• Программа курсов повышения квалификации «Методическое сопровождение реализации
курса «Семьеведение» в образовательных организациях» (36 час.)

• Электронное методическое пособие с разработанными занятиями по программе «Основы
семейной жизни»

Методическое сопровождение курса внеурочной деятельности
«Семьеведение»



Хотели бы Вы в будущем создать семью?

Сколько детей Вы бы хотели иметь в своей будущей семье?

Считаете ли Вы допустимым для себя «пробный брак»?

Варианты ответов До изучения курса После изучения курса

Одного 39,4 21,3 (↓ 18,1 )

Двух 39,6 52,1 (↑ 12,5 )

Трех и более 8,4 17,3 (↑ 8,9 )

Не хочу иметь детей 12,7 9,3 (↓ 3,4 )

Варианты ответов До изучения курса ( %) После изучения курса (%)

Да 74,5 83,9 (↑ 9,4 )

Нет 8,2 4,3 (↓ 3,9 )

Не думали об этом 17,3 11,8 (↓ 5,5 )

Варианты ответов До изучения курса После изучения курса

Да 61,1 23,1 (↓ 38 )

Нет 22,5 58,1 (↑ 35,6 )

Затрудняюсь ответить 16,3 18,9 (↑ 2,6 )

Анкетирование обучающихся до и после изучения курсов по семьеведению
.



Как Вы относитесь к тому, чтобы прожить с одним супругом (супругой) всю жизнь?

Считаете ли Вы, что нравственные законы действуют независимо от того, 
согласны ли Вы с ними или нет?

Варианты ответов До изучения курса ( %) После изучения курса ( %)

Положительно 49,4 85,4 (↑ 36 )

Отрицательно 13,6 4,3 (↓ 9,3 )

Затрудняюсь ответить 37 10,3 (↓ 26,7 )

Варианты ответов До изучения курса После изучения курса

Да 34 63,1 (↑ 29,1 )

Нет 26 12,8 (↓ 13,2 )

Не думали об этом 40,7 24,1 (↓ 16,6 )

Анкетирование обучающихся до и после изучения курсов по семьеведению
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