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БЛОК 1.
КТО ЯВЛЯЕТСЯ ОБЪЕКТОМ ДИАГНОСТИКИ? ИЛИ ПОЧЕМУ «СВОИ» —

ЭТО ГЛАВНЫЕ ГЕРОИ ЭТОЙ ИСТОРИИ

Родители

Мотивы

Готовность к родительству
«Здесь и сейчас»

Ожидания

Кровные дети

Их мнение

Их возраст и
положение в семье

Их потребности

Семейная система в 
целом

Границы и иерархии

Отношения к
расширенной семье



БЛОК 2. 
ИНСТРУМЕНТАРИЙ: КАК МЫ ЭТО ДИАГНОСТИРУЕМ?

Глубинное
интервью с

каждым членом
семьи

Метод
проективных

ситуаций и кейсов

Наблюдение за
взаимодействием

в семье

Опросники и
анкеты (как

вспомогательный
инструмент)



БЛОК 3. 
КРИТЕРИИ ГОТОВНОСТИ И «КРАСНЫЕ ФЛАГИ»

Зеленый свет

Реалистичные ожидания

Сформированная
родительская позиция у
взрослых
Кровные дети чувствуют себя в
безопасности
Родители понимают, что
любовь к приёмному ребёнку
может быть иной

Семья открыта к помощи

Красные флаги

Мотив «заменить» 

Ребенок спасет брак

Игнорирование мнения
кровных детей

Идеализация

Родительская тревога и
чувство вины перед кровными
детьми



Не отсеять, а подготовить!

Диагностика — это не экзамен, 
а первый сеанс семейной терапии 

и ориентирования.


