
«Как стать крутым?» 

В рамках операции «Дети России - 2021» 8 апреля 2021года на базе Гусь-

Хрустального филиала ГБУ ВО ЦППМС социальным педагогом Поповой Я.А. и 

педагогом-психологом Любимовой Е.В. 

была проведена интеллектуальная игра «Как 

стать крутым – 10 лайфхаков о доверии от 

звезд». В игре   приняли участие студенты 

первого курса   ГХТК им. Г.Ф. Чехлова, 

состоящие на учете КДН. 

Для ребят были подготовлены вопросы 

разной степени сложности. 

Интеллектуальный квиз позволил подросткам 

узнать о важных качествах, без которых 

невозможно реализовать себя в 10 популярных 

профессиях: врача, ученого, писателя, 

телеведущего, космонавта, программиста, 

спортсмена, психолога, актрисы, музыканта.  

Знаменитости не только задавали 

вопросы, но и делились личными 

историями, которые помогли 

участникам определиться в своем 

выборе и узнать о важных качествах, 

без которых невозможно реализовать себя и стать профессионалом. 

Ребята в игровом формате смогли не только 

обсудить серьезные темы, но и получить 

практические инструменты обретения уверенности и 

управления стрессом – ведь каждый из правильных 

ответов сопровождался комментарием психолога. 

Благодаря этому 

участники квиза узнали, 

как перестать стесняться, выстроить отношения с 

друзьями и родителями, преодолеть свои страхи. 

14 апреля прошла игра «Турнир доверия», которая 

получилась необычайно захватывающей. Юные 

интеллектуалы разделились на команды, каждая из 

которых под руководством своего капитана бурно 

обсуждала вопросы викторины, старалась не уступить 

соперникам. С удовольствием отметим: правильных 



ответов было очень много. Ребята признались: интереснее всего было отгадывать 

загадки «черного ящика», а также отвечать на видеовопросы.  

Задания были посвящены, конечно, не 

только общим знаниям, но и отношениям с 

родителями, сверстниками и учителями.  

В ходе игры подростки получили 

положительные эмоции. Полученные 

знания помогут делать правильный выбор и 

отстаивать свое мнение. 
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