
Игра «Найди  предмет» 
 

Цель: развитие  саморегуляции и умение концентрировать внимание. 

 

Возраст обучающихся: 6-7 лет 

 

Оборудование: рисунки с замаскированным изображением предметов (игрушек, 

фруктов, посуды, овощей). 

 

Описание хода игры:  Ребенку предлагают рисунок с замаскированным 

изображением предметов. Необходимо увидеть и показать каждый из предметов в 

отдельности. 

 

Инструкция: «Посмотри внимательно на этот необычный рисунок. На нем 

изображены замаскированные предметы. Необходимо увидеть и показать каждый 

предмет в отдельности. Приступай к выполнению задания». 

 

Примечание. На первом этапе работы целесообразно предложить ребенку водить по 

контуру каждого предмета указкой. В дальнейшем, когда ребенок освоит задание с 

указкой, можно предложить ему следить за контуром предмета взглядом. 

 

Источник (ресурс):  Образовательная социальная сеть nsportal.ru   

 

https://nsportal.ru/


 



  

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 



 



 



 

 



 



 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 



 



 

 


