
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Нейропсихологическая 

игра «Муха» 
 

 

 

 



 
Возраст: с 5 лет. 

Цель: развитие концентрации внимания, воображения, 

пространственного мышления и формирование умения ориентироваться в 

пространстве листа. 

Оборудование: листы бумаги с расчерченным игровым полем 3×3, 

фишки (муха). 

Инструкция: Задание выполняется в парах. Каждой паре играющих 

дается по листу с расчерченным игровым полем и по одной фишке.  

 

«Посмотрите на лист бумаги с расчерченными клетками. Это игровое 

поле. А вот эта фишка — «муха». «Муха» села на середину листа в среднюю 

клетку. Отсюда она может двинуться в любую сторону. Но двигаться она 

может только тогда, когда ей дают команды «вверх», «вниз», «влево», 

«вправо», отвернувшись от игрового поля. Один из вас, тот, кто сидит слева, 

отвернется и, не глядя на поле, будет подавать команды, другой будет 

передвигать «муху». Нужно постараться продержать «муху» на поле в течение 

5 минут и не дать ей «улететь» (покинуть пределы игрового поля). Затем 

партнеры меняются ролями. Если «муха» «улетит» раньше, значит, обмен 

ролями произойдет раньше». 

 

 Источник:https://infourok.ru/user/ostapenko-anastasiya-

aleksandrovna/blog/neyropsihologicheskaya-igra-muha-154931.html 

 

 

Образец: 
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