
Прописи  
 

Цель: Обеспечение качественной подготовки детей к школе, формирование 

интереса к выполнению графических упражнений.  Предупреждение 

нарушений и трудностей в овладении письмом,   развитие  психических 

процессов- внимания, памяти, мышления, воображения у детей с ОВЗ. 

 

Возраст обучающихся:  от 6 до 10 лет  
 

Оборудование: Цветные карандаши, шариковая ручка, простой карандаш.  
 

Описание упражнения :  

Занятия по обучению письму, действительно, самые трудные. Несложно понять, 

что многое зависит от начального этапа обучения письму. Если какие-то 

элементы навыка сформируются неверно, то умение писать в целом будет 

неправильным. А привычки и навыки в раннем возрасте закрепляются очень 

быстро, при этом очень прочно. Уже на самых первых этапах обучения письму 

у ребят проявляется неудовлетворение, а у родителей огорчение. И наступает 

момент, когда быстро растет нелюбовь к этому занятию.  Создается гигантский 

барьер в обучении: во-первых - «не хочу», во-вторых - «не могу». Для 

предотвращения перечисленных трудностей, предлагаем вам шаблоны 

прописей по развитию мелкой моторики и подготовки руки к письму. 

Данные прописи решают следующие задачи:  

1.Тренировать тонкокоординированные движения руки, мелкую мускулатуру 

пальцев. 

2.Продолжать работать над развитием слухо- зрительно- моторных функций, 

ориентировки на микроплоскости. 

3.Совершенствовать графические умения и навыки в заданиях разных видов. 

4.Учить соблюдать во время работы правила письма (положение тетради перед 

собой, правильно держать карандаш, правильно сидеть), формировать умение 

работать в общем темпе. 

5.Формировать навык самоконтроля и самооценки выполненной работы. 

6.Воспитывать трудолюбие, старательность и добросовестное отношение к 

работе. 
 

Источник :  https://vk.com/magic_ovz  
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