
 

Внимание к подросткам: как результаты социально-психологического 

тестирования помогают в профилактике зависимостей. 

Специалисты Селивановского филиала активно включились в работу по 

профилактике употребления психоактивных веществ среди подростков. Педагоги 

25 февраля 2026 года приняли участие в областном онлайн-вебинаре, 

посвященном итогам социально-психологического тестирования. 

На вебинаре обсуждались не только сами результаты, но и важность 

правильного проведения такого тестирования, а также способы эффективного 

использования полученных данных в работе с подростками. Это ценный 

инструмент, позволяющий выявить группы риска и своевременно оказать 

необходимую поддержку. 

Позднее, уже на очной встрече в филиале, этот вопрос был детально 

рассмотрен с педагогами-психологами и социальными педагогами школ района. 

Специалисты проанализировали результаты тестирования по каждой школе, 

изучили методические рекомендации и обменялись опытом. 

В ходе обсуждения особое внимание уделили организации деятельности 

образовательных учреждений, направленной на профилактику употребления 

психоактивных веществ и активную пропаганду здорового образа жизни среди 

учащихся. Ведь именно комплексный подход и своевременная работа с 

подростками помогают формировать у них устойчивость к негативным влияниям 

и выбирать здоровое будущее. 

 

 

 

 


