
                       

Родительское собрание  

СОШ №2 г.Вязники-2025 
 

                 

Адаптация первоклассников 

 

10 октября 2025 года в 1-А классе МБОУ «СОШ № 2 им. В.Н. Кубасова» 

г. Вязники прошло родительское собрание на тему "Адаптация 

первоклассников". 

Начало обучения в школе – один из наиболее сложных и ответственных 

моментов в жизни детей как с социально-психологической, так и с 

физиологической точки зрения. Изменяется вся жизнь ребёнка: всё 

подчиняется учёбе, школьным делам и заботам, которые требуют 

максимальной мобилизации интеллектуальных и физических сил. 

Приспособление (адаптация) ребёнка к школе происходит не сразу. Это 

длительный процесс, сопряжённый со значительным напряжением всех 

систем. 

Учитель-дефектолог Вязниковского филиала Драницына Надежда и 

педагог-психолог Яковлева Ольга приняли участие в родительском 

собрании. Они предоставили рекомендации родителям о том, как 

распознать дисграфию у ребёнка, а также какие игры способствуют 

развитию познавательной деятельности, мелкой моторики и внимания. 

С целью повышения адаптационных возможностей в условиях 

семейного воспитания с родителями первоклассников был проведён 

мастер-класс «Первая школьная осень» в технике аппликации. 

Собрание завершилось добрыми напутствиями педагогов, которые 

рекомендовали родителям создать благоприятные условия для обучения 

детей. 

В целом, родительское собрание прошло продуктивно. Родители 

проявили активность как участники и собеседники.           

 



      

 



 

 

 

 

 

 


