
Первомайские старты прошли, а впечатления остались! 

В преддверии 1 мая в Службе ранней помощи состоялось семейное 

спортивное мероприятие «Первомайские старты», направленное на 

формирование у детей представлений о празднике Весны и Труда и о 

здоровом образе жизни, сплочение детско-родительских отношений. 

В начале мероприятия, присутствующих поздравили с праздником 1 

мая. Спортивно-развлекательная программа началась с весенней разминки 

для юных участников «Здравствуй, солнце!», затем ведущая познакомила 

детей с традициями праздника. Особо подчеркнула, что это праздник не 

только Весны, но и Труда. Чтение стихотворения «Мы в профессии играли» 

вызвало у ребят желание трудиться. Малыши с большим увлечением 

выполнили упражнение «Собери мусор». 

Увлекательные задания для всей семьи помогли сплотить родителей и 

детей и создать незабываемые моменты. С увлечением родители совместно 

с детьми из мягких модулей построили самолет и вместе 

с мультипликационными героями под веселую музыку отправились на 

нем в полет. 

Подвижные игры «Кольцеброс», «Сбей кегли», «Не ошибись» 

способствовали развитию у малышей ловкости, меткости, быстроты 

движений и внимательности. 

Мероприятие прошло в доброжелательной, непринуждённой 

обстановке, чувствовался позитивный эмоциональный настрой детей и 

родителей, царила атмосфера радости и праздника. Наши воспитанники 

узнали, что Первомай - праздник всех тех, кто умеет добросовестно 

трудиться, ценит труд других и заботится о своем здоровье. 

Все юные участники получили медальки «За силу и смелость». 

Мы благодарим всех детей и гостей за активное участие! 

Праздник прошел весело и интересно, оставив после себя отличное 

настроение, позитивные эмоции и яркие фотографии. 

    

                

                


