
 

«СВОя семья» 
 

 

1 ноября 2025 года Вязниковский филиал ЦППМС протянул 

руку помощи семьям участников СВО, приняв участие в 

мероприятии, организованном клубом «Патриот» 

администрации Вязниковского района. Сердцем встречи 

стала поддержка и адаптация семей, чья жизнь опалена 

огнем спецоперации. 

В рамках мероприятия специалисты ЦППМС провели 

индивидуальные и групповые консультации для членов 

семей, направленные на снижение тревожности, 

преодоление стрессовых ситуаций и укрепление 

внутрисемейных отношений. 

Особое внимание было уделено детям, испытывающим 

эмоциональные переживания из-за отсутствия отцов или 

других близких родственников. 

В дополнение к психологической поддержке семьи 

погрузились в творчество на мастер-классе «Талисман 

удачи», создавая обереги, наполненные верой в лучшее. 

Участие педагогов ЦППМС стало важным вкладом во 

всестороннюю поддержку семей героев. Мероприятие было 

встречено теплыми словами благодарности от участников и 

организаторов, подтвердив свою значимость и 

необходимость. 

 

 

 

 



 
 

 

        


