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1 мероприятие 

 

10 ноября 2025 года в рамках Всероссийской недели психологии в 

МБДОУ № 16 « Голосок» г. Вязники в подготовительной к школе 

группе учителем-дефектологом Драницыной Надеждой и педагогом-

психологом Яковлевой Ольгой было проведено занятие в форме 

мастер-класса по изготовлению аппликации 

 «Учимся быть дружными». 

В ходе проведения мастер-класса дети обсудили: 

Что такое дружба? – Верность, доверие, взаимопомощь. 

Как быть хорошим другом? – Умение слушать, делиться, помогать в 

трудную минуту. 

Мастер - класс прошёл плодотворно, настроение у детей было 

приподнятым, ощущалась атмосфера творчества. Аппликации 

получились яркими и оригинальными, ведь каждый ребенок вложил в 

работу частичку своей душевной теплоты. 

Такие занятия воспитывают в детях доброту и умение дружить! 

 

           



 

2 мероприятие 

 

 

12.11.2025 года в  Лукновской СОШ в рамках недели психологии 

педагоги Центра провели увлекательное занятие с элементами 

тренинга, посвященное дружбе « Цветок дружбы». 

Центральным моментом занятия стало обсуждение понятия дружбы, ее 

значения в жизни, особенно в детском возрасте. 

Педагоги акцентировали внимание на том, что настоящая дружба 

строится на взаимном уважении, доверии, поддержке и умении 

слушать друг друга. 

В ходе интерактивной беседы ребята делились своими 

представлениями о том, кто такой настоящий друг и какими 

качествами он должен обладать. 

Использовались игровые элементы, направленные на сплочение 

коллектива и развитие коммуникативных навыков. Ученики 

участвовали в упражнениях, моделирующих различные жизненные 

ситуации, где необходимо было проявить эмпатию, умение находить 

компромиссы и эффективно сотрудничать. 

Особое внимание уделялось разрешению конфликтных ситуаций и 

поиску взаимовыгодных решений. 

Одним из ключевых упражнений стало создание «Кодекса дружбы», 

где ребята совместно сформулировали основные правила и принципы, 

на которых, по их мнению, должна строиться настоящая дружба. Этот 

кодекс стал своеобразным руководством для дальнейшего 

взаимодействия в классе и за его пределами. 

Занятие прошло в теплой и дружественной атмосфере, оставив у ребят 

положительные эмоции и новые знания о важности дружбы. 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

   


