
 

Сложности в процессе адаптации 
приемной семьи 

 

 

 

 

 

 
 

 

Родионова Лариса  

Викторовна 

педагог-психолог 

ГАУ ВО ЦППМС 



Адаптация 
ребенка к 

новой семье 

Адаптация 
родителей к 
появлению 

нового члена 
семьи 

Адаптация 
приемной 

семьи 

Включение ребенка в семейную систему 

Принятие ребенком предписанной роли, 

норм и правил 

Формирование привязанности к родителям 

Налаживание эффективных форм 

общения и сотрудничества 

Принятие и освоение новых функциональных 

ролей (матери и отца) 

Становление продуктивной родительской 

позиции 

Формирование адекватного образа 





 

 

 

 

 

                                                

успешность адаптации ребенка 

з
а

в
и

с
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т
 

от умения взрослых построить 
внутрисемейное общение 



Приход 
ребенка в 

семью 

приводит 

к 

Новые 
отношения 

Перераспреде
ление 

семейных 
ролей 

Возникновение 
новых 

привязанностей 



Факторы, влияющие на успешность адаптации 
ребенка в замещающей семье: 

 

1. 

 

 

2. 

 

 

3.    

Факторы, связанные с личностными особенностями ребенка 

Факторы, связанные с личностными особенностями 
замещающих родителей 

Факторы, связанные с социальным окружением приемной семьи 



 

 

 
 

1. Опасения по поводу воспитательной методики 

2.  Страх перед возможной неудачей 

3.  Неприятие членами семьи 

4.  Общественное мнение 

 

Переходный период всегда 
сопровождается стрессом 




