
 

Участие во Всероссийском социальном проекте  #МогуЧувствовать 

 

26 февраля 2025 года на базе филиала педагог-психолог Тихонова Е.Н. 

провела  мероприятие со студентами Никологорского аграрно-

промышленного колледжа в рамках всероссийского социального проекта 

«Могу чувствовать», направленное на развитие эмоционального интеллекта у 

подростков. На встречи студенты и специалист сосредоточились на эмоциях 

«нежность» и «недовольство». 

Мероприятие, адресованное молодым людям в возрасте от 10 до 18 лет, 

прошло в форме интересной беседы, начавшейся после совместного 

просмотра и глубокого обсуждения короткометражного фильма «Продавец 

грез».  

Путешествуя по эмоциональному словарю, участники смогли обогатить 

свою палитру чувств, а развернувшаяся дискуссия стала пространством для 

обмена мыслями и открытия новых горизонтов самопознания. Встреча 

оставила после себя яркие впечатления и ценные знания, став настоящим 

подарком для всех, кто стремится к гармонии с собой и окружающим миром. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


